
  

 

INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LA ESCUELA 

 
 
 

 
Teleformación 

60 Horas 100% 
Subvencionado 

 
Aprende a fomentar la convivencia en el aula a través de la inteligencia emocional.  
 
Diseña estrategias educativas que desarrollen habilidades emocionales, refuercen la autoestima y 
potencien relaciones positivas entre estudiantes. Transforma la escuela en un espacio de 
aprendizaje emocional y bienestar colectivo. ¡Da un paso hacia una educación integral! 

 

“Learn different, learn with us.” 

 

 Diseñar e implementar intervenciones educativas preventivas ligadas a la formación 

para la convivencia y evaluarlas. 

 

  



  

Contenidos (SSCE087PO) 

1. LA INTELIGENCIA HUMANA: CONCEPTO Y MEDICIÓN LA INTELIGENCIA HUMANA EL 
ESTUDIO CIENTÍFICO DE LA INTELIGENCIA ACERCAMIENTO TEÓRICO A LA INTELIGENCIA LA 
MEDIDA DE LA INTELIGENCIA   

2. MEJORA DE LA INTELIGENCIA PROYECTO “HARVARD” FILOSOFÍA PARA NIÑOS PROGRAMA 
DE ENRIQUECIMIENTO INSTRUMENTO   

3. EDUCACIÓN DE LA AFECTIVIDAD   

3.1. Sistematización de la afectividad: implicaciones educativas autoestima, 
autoconcepto y desarrollo personal del educando   

3.2. Práctica de la educación afectiva   

4. LA INTELIGENCIA AFECTIVA   

4.1. Concepto de inteligencia afectiva 

4.2. Naturaleza de la inteligencia afectiva  

4.3. La inteligencia afectiva en la escuela   

4.4. La inteligencia afectiva en la familia. 

4.5. Relaciones entre inteligencia y afectividad   

5. EDUCAR LAS EMOCIONES   

5.1. Los buenos modales   

5.2. La importancia de la razón   

5.3. La importancia de las emociones   

5.4. Las emociones positivas   

6. ALGUNOS FACTORES EXTERNOS QUE EDUCAN LAS EMOCIONES   

6.1. El consumo.   

6.2. La televisión y la tecnología   

6.3. El aburrimiento   

7. VALORES QUE EDUCAN LAS EMOCIONES 

7.1. Distinción entre valor y precio 

7.2. La felicidad la amistad la responsabilidad la motivación EL ESFUERZO  

8. CONFLICTOS EMOCIONALES DIFICULTADES EN LA SOLUCIÓN DE CONFLICTOS.  FORMACIÓN 
Y PÉRDIDA DE VÍNCULOS AFECTIVOS RUPTURA DE VÍNCULOS AFECTIVOS   

9. LA CONFIANZA EN UNO MISMO LA NOCIÓN DE BASE SEGURA ESTUDIOS SOBRE PERSONAS 
QUE TIENEN CONFIANZA EN SÍ MISMOS 

 

 

 

 



  

 Requisitos para realizar el Curso 
 

El curso está 100% subvencionado (gratuito) tanto para trabajadores en activo como para 

desempleados inscritos en la Oficina de Empleo. 

En todo caso, debido a los requisitos de la convocatoria las plazas están limitadas. Enviar la 

documentación y cumplir requisitos no garantiza la obtención de una plaza. 

Tendrás preferencia en la inscripción del curso si cumples uno de estos requisitos: trabajadores/as 

a tiempo parcial y con contrato temporal, trabajadores/as autónomos, personal con baja 

cualificación, mujeres, personal con discapacidad, desempleados/as de larga duración (plazas 

limitadas), trabajadores/as afectados por un ERTE, trabajadores/as afectados por un ERE, 

trabajadores/as de Pymes, trabajadores/as jóvenes demandantes de empleo. 

 
Este curso pertenece a la convocatoria de formación Nacional 2024. Puedes realizar varios cursos 

dentro de esta convocatoria. Consulta nuestros cursos gratuitos.  

 

Realizando con éxito el curso, conseguirás un diploma acreditativo de la realización del curso. 

 

¡Contacta con nosotros y te informaremos! 

 

910 10 10 80          662 51 66 65          hola@miscursosyformacion.com 

 

mailto:hola@miscursosyformacion.com

