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Fundacion Estatal

PARA LA FORMACION EN EL EMPLEO

Habilidades directivas: influir, motivar y toma
de decisiones

ADGD146PO

Refuerza tu capacidad para influir, motivar, delegar y decidir cuando trabajas con
colaboradores o equipos.

Curso 100% subvencionado y gratuito. Convocatoria nacional con matricula abiertay plazas
disponibles para trabajadores auténomos de cualquier sector.

MODALIDAD Teleformacion DURACION 60 horas

FAMILIA .
Administraciéon y Gestion CODIGO ADGD146PO

PROFESIONAL

ESTADO Matricula abierta - Plazas disponibles [blIdEelyV. Emitido por la entidad impartidora

SOLICITA INFORMACION

910101080 | 662 5166 65 | hola@miscursosyformacion.com | miscursosyformacion.com
Learn different, learn with us. | Pagina 1



) MIS CURSOS Eromn corenetiiorks
Y FORMACION <2 Veconomsooa.  SEPE ®

Fundacion Estatal
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Descripcion

El curso Habilidades directivas: influir, motivar y toma de decisiones (ADGD146PO) estéa orientado a reforzar
competencias Utiles para tu actividad profesional. Desarrolla habilidades humanas de direccion para
comunicar mejor, generar compromiso y afrontar decisiones complejas.

La autoridad formal no garantiza que una propuesta se entienda ni que un equipo se implique. Quien dirige
una actividad necesita combinar influencia, motivacion, inteligencia emocional, delegacién y analisis de
problemas.

Con unaduracién de 60 horas y en modalidad de teleformacion, trabajaras técnicas de motivacion,
satisfaccion laboral, inteligencia emocional, delegacion, liderazgo, comunicacién, equipos de trabajoy toma
de decisiones. El enfoque busca que puedas trasladar lo aprendido a decisiones y situaciones reales, con
una vision profesional, ordenaday orientada a resultados.

Es una formacién 100% subvencionada y gratuita dentro de una convocatoria nacional. Esta formacion esta
dirigida a personas trabajadoras auténomas o por cuenta propia que quieran mejorar competencias Utiles
para gestionar, proteger o desarrollar su actividad. El sector profesional no condiciona el acceso a este
proyecto.

Beneficios

e Mejorards tu capacidad de influencia profesional.

e Comprenderas qué impulsa la motivacion.

e Aplicaras inteligencia emocional en conversaciones dificiles.
¢ Delegaras con objetivos y limites claros.

e Adaptaras tu liderazgo a cada situacion.

e Facilitaras una comunicacion mas eficaz.

e Tomaras decisiones de equipo con mayor método.

Objetivos

e Aplicar técnicas de motivacion.

e Desarrollar inteligencia emocional.

e Delegar funciones y responsabilidades.
e Ejercer un liderazgo adaptable.

e Optimizar la comunicacion del equipo.
e Analizar problemasy tomar decisiones.

¢Qué aprenderas?

Sabras interpretar mejor las reacciones de otras personas, adaptar tu comunicaciéon y conducir decisiones
sin perder de vista los objetivos. También podras delegary crear condiciones para una colaboracién mas
responsable.

Temario

Técnicas de motivacion laboral

Acciones motivadoras, enriquecimiento del trabajo e influencia.
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Inteligencia emocional y satisfaccion

Emociones, experiencia de trabajo y factores de satisfaccién laboral.

Delegacion y liderazgo

Asignacion de responsabilidades, autonomiay estilos de liderazgo.

Comunicacion y equipos

Procesos de comunicacién y funcionamiento de equipos de trabajo.

Toma de decisiones en equipo

Analisis de problemas, alternativas, criterios y herramientas de decision.

Metodologia

La formacién se realiza en modalidad de teleformacion, por lo que podrds acceder a los contenidos desde
cualquier lugar con conexion a Internet. Este formato facilita compatibilizar el aprendizaje con la actividad
profesional, organizar el estudio con flexibilidad y avanzar dentro del calendario establecido para el curso.

Destinatarios

Destinatarios

Esta formacidn esta dirigida a personas trabajadoras auténomas o por cuenta propia que quieran mejorar
competencias Utiles para gestionar, proteger o desarrollar su actividad. También hay plazas limitadas para
ocupados de cualquier sectory desempleados

Requisitos

Situacion laboral

Si eres trabajador autonomo o trabajador por cuenta propia tendras acceso preferente a estos cursos.
También hay plazas limitadas para ocupados de cualquier sector y desempleados

Documentacion

La documentacion concreta para acreditar la condicién de trabajador o desempleado se indicara durante el
proceso de inscripcion.

Acceso

Convocatoria de ambito nacional, con matricula abiertay plazas disponibles. La admision esta sujeta a la
comprobacion de la condicidon de trabajador o desempleado y, cuando proceda, de los requisitos
académicos de la especialidad.

Titulacion

Al superar la formacion, el alumno recibe un diploma emitido por la entidad impartidora. El diploma acredita
la realizacién y aprovechamiento del curso y las competencias trabajadas durante la accion formativa.
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Salidas profesionales

Util para auténomos con personal contratado, colaboradores, proveedores o proyectos conjuntos que
requieran liderazgo, negociacién internay toma de decisiones compartida.

Preguntas frecuentes

¢Qué aprenderé en el curso de Habilidades directivas: influir, motivar y toma de
decisiones?

Sabras interpretar mejor las reacciones de otras personas, adaptar tu comunicacién y conducir decisiones
sin perder de vista los objetivos. También podras delegary crear condiciones para una colaboracidon mas
responsable.

¢Cual es la duracion del curso?

La duracién total confirmada es de 60 horas.

¢En qué modalidad se imparte?

Se imparte en modalidad de teleformacién, con acceso online a los contenidos.

¢El curso es gratuito?

Si. Es una formacion 100% subvencionaday gratuita para las personas participantes admitidas.

¢Quién puede acceder?
Estéa dirigido a trabajadores auténomos o trabajadores por cuenta propia. También hay plazas limitadas para

ocupados de cualquier sector y desempleados

éInfluye el sector de actividad?

No. Pueden participar trabajadores autonomos de cualquier sector profesional. También hay plazas
limitadas para ocupados de cualquier sector y desempleados
é¢Pueden acceder trabajadores por cuenta ajena o personas desempleadas?

Si, hay plazas limitadas para trabajadores de cualquier sectory desempleados.

é¢Hay requisitos académicos?

La especialidad no establece una titulacién académica obligatoria en la documentacion utilizada. Debes
cumplir la condicién de trabajador auténomo.

¢Qué necesito para seguir la teleformacion?

Necesitas conexion a Internet y autonomia suficiente para utilizar la plataforma de teleformacion.

¢Qué diploma obtendré?

Al superar la formacion recibirds un diploma emitido por la entidad impartidora, que acredita la realizacion y
aprovechamiento del curso.

éLa matricula esta abierta?

Si. La matricula esta abierta y hay plazas disponibles, sujetas a comprobacion de requisitos y admision.
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¢Cuando empieza el curso?

La fecha concreta de inicio esta pendiente de confirmar.

¢Como puedo inscribirme?

Solicita informacion a MisCursosyFormacion. Te indicaremos los pasos y la documentacion necesaria para
acreditar tu acceso.

Da el siguiente paso

Solicita informacion y refuerza la gestién de tu actividad profesional. La matricula esta abierta
y hay plazas disponibles.
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